
传统拜寿仪式详细流程

一、首先请老寿星的儿子辈代表献祝寿词
1、请老寿星的儿子、儿媳上堂拜寿 ； 一拜，祝老寿星福如东海、寿比南山；二拜，祝老寿星日月昌明、松鹤长春； 三拜，祝老寿星笑口常开、天伦永享。 

2（请老寿星的儿子、儿媳们献寿词） 请老寿星为儿子、儿媳们回赠祝愿词 

3、请老寿星的女儿、女婿上堂拜寿  一拜，祝老寿星身体健康、长命百岁 二拜，祝老寿星万事如意、晚年幸福； 三拜，祝老寿星生日快乐、后福无疆。 

4、（请老寿星的女儿、女婿们献寿词） 请老寿星为女儿、女婿们回赠祝愿词
二、请老寿星的孙子代表辈献祝寿词
1、请老寿星的孙子、孙女上堂拜寿； 一拜，祝老寿星吉祥如意、富贵安康；二拜，祝老寿星事事顺心、幸福长伴； 三拜，祝老寿星笑口常开、身体安康。 
2、（请老寿星的孙子、孙女们献寿词） 请老寿星为孙子、孙女们回赠祝愿词
 3、请老寿星的外孙子、外孙女上堂  一拜，祝老寿星寿比天高、福比海深；二拜，祝老寿星日月同辉、春秋不老； 三拜，祝老寿星生日快乐、福星高照。  

4、（请老寿星的外孙子、外孙们献寿词） 请老寿星为外孙子、外孙回赠祝愿词 
三、照全家福 吃生日蛋糕

1、请摄像师为老寿星全家照张全家福。（照完后） 

2、现在有请老寿星吹灭生日蜡烛，分享生日蛋糕。（奏生日快乐）
四、简单的拜寿流程

拜寿的顺序按辈分、与老人的远近依次给老人拜寿、磕头，首先是儿子儿媳，女儿女婿，老人的侄子侄媳，侄女侄女婿，然后孙子孙媳，孙女孙女婿，往下就是曾孙辈了，如果有其他亲戚辈分较大，那就要要挨在女儿女婿以后，这样体现了对客人的尊重。
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